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MEDIENMITTEILUNG

Kunstvolles aus den Werkstatten der Psychiatrie

Vom 10. bis 15. Marz werden im Zyt Lade im Lindenhof Sarnen Produkte aus den Werkstétten der
Psychiatrie Obwalden/Nidwalden in Sarnen (PONS) prasentiert und verkauft. Der Zyt Lade ist
jeweils von 9.30 bis 12.00 und 13.45 bis 18.30 Uhr gedffnet.

Die Spezialtherapien erganzen das medizinisch-therapeutische Angebot der psychiatrischen Klinik
und ermdglichen u.a. den Ausdruck und die Verarbeitung psychischen Erlebens im gestalterischen
Tun. In der PONS werden Arbeitsagogik, Bewegungsatelier, Ergotherapie sowie Kunst- und
Gestaltungstherapie angeboten.

Im Zentrum der Arbeitsagogik stehen Abklarung, Erhaltung und Wiederaufbau der Arbeitsfahigkeit
durch gezielte individuelle Forderung. Die Tanz- und Bewegungstherapie wahlt den
korperbezogenen Ansatz, um kérperliche und psychische Stabilitat wieder zu erlangen. Bei der
Ergotherapie liegt die Handlungsféahigkeit in Bezug auf Alltagsaufgaben und den damit verbundenen
sozialen Anforderungen im Mittelpunkt. Im Gestaltungsatelier steht die eigene Kreativitat im
Vordergrund. Durch das Experimentieren mit Farbe, Form und Material wird ein Zugang zur
Emotionalitat ermdéglicht und Inhalte kdnnen ausgedrickt werden, die verbal schwierig vermittelbar
sind.

In der Werkschau im Zyt Lade werden die verschiedenen Ausdrucksformen prasentiert. Entstanden
ist Erstaunliches, Kreatives, Spielerisches und Nitzliches — genau die Mischung, um ein gelungenes
Geschenk oder Mitbringsel fur seine Lieben zu finden. Die Verantwortlichen der Spezialtherapien
freuen sich auf viele interessierte Gaste und Kunden.

Weitere Informationen zur PONS: www.ksow.ch

Bildlegende: Claudia Steiner und Richard Gnos, beides Arbeitsagogen der PONS, sind vom
Geschaffenen immer wieder beeindruckt.



